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TEME PROPUSE PENTRU SEDINTE / LECTORATE PENTRU
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Materialul este o resursé practica in organizare a unui program dedicat sedintelor sau lectoratelor
cu parintii. Fiecare tema propune o grila orientativa de discutii ce pot fi selectate in functie de nevoile
parintilor.

o Adultii au visuri, iar copiii au nevoi — 27.11.2023
Implinind nevoile copilului nostru astizi, facem ca maine visurile lui sa poata deveni realitate.
Toti parintii si pun intrebarea: ,,Ce asteaptda un copil de la tatdl sdu si de la mama sa?” Acest lectorat
ii ajuta pe parinti sa realizeze care sunt nevoile de baza ale copiilor: siguranta fizicd si emotionala,
intelegerea corectd a ceea ce Inseamna sa fii fata sau baiat, intelegerea modului in care se manifesta
interdependenta in relatiile de familie etc.

e Disciplind si recompense- 22.01.2024

Périntii au pareri si standarde diferite in ceea ce priveste disciplinarea si recompensarea copiilor
lor. In cadrul acestui lectorat vom aborda nevoia parintilor de a constientiza faptul, ca disciplina si
recompensele sunt cele mai importante resurse pe care le pot folosi in formarea caracterului copiilor
lor. In urma acestui lectorat, fiecare parinte participant va avea ocazia sa alcdtuiascd un plan pentru
disciplinarea si recompensarea copilului sau.

o Referat: ,Mass-Media si educatia. Alternative pozitive §i negative.” (prezentarea unui
referat, power-point, discutii tematice, chestionare)- 11.03.2024

o Ce rol joaca grupul de prieteni? aplicare de chestionare, dezbatere in vederea constientizarii
importantei grupului de joaca din care face parte copilul- 29.04.204

e Colaborarea scoala familie, conditia reusitei scolare- 07.06.2024 Scoala este institutia
sociala 1n care se realizeaza educatia organizatd a tinerei generatii. Ea este factorul decisiv
pentru formarea unui om apt sa contribuie la dezvoltarea societatii, sa ia parte activ la viata,
sd fie pregatit pentru munca. Procesul de educatie din cadrul scolii este Tndrumat si condus de
persoane pregatite in mod special pentru a sigura reusita scolard. Fara sprijinul activ al
parintilor, scoala nu poate realiza obiectivele educationale stabilite, oricat de competenti ar fi
educatorii. Familia exercitd o influentd deosebit de adanca asupra copiilor. O mare parte
despre cunostintele despre naturd, societate, deprinderile igienice, obisnuintele de
comportament, elevul le datoreaza educatiei primite in familie. Rolul familiei este foarte
important in dezvoltarea copilului din punct de vedere fizic, intelectual, moral estetic, etc.

Organizarea lectoratelor / sedintelor cu parintii presupune si asigurarea unui climat de
comunicare bazat pe incredere si acceptare nu doar intre director §i parinti, ci si
intre acestia. Astfel, pe parcursul activitatilor pot fi promovate si mici jocuri de dezghet,
de energizare care sd permit intercunoasterea, interactiv.
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